EL NOMBRE DEL MAIZ

Marco Fidel Suarez.

El maiz es y ha sido en América una bendicién,
por cuanto de €l sale el alimento principal de los
habitantes del Nuevo Mundo. Antes del descubri-
miento este vegetal proveia a las necesidades de los
indigenas, de un cabo al otro de América y desde
las orillas del mar hasta los paramos de los Andes.
EY trigo en Europa, el arroz en Asia, el muja y el
coco en las tierras magallanicas, aunque también
son bendiciones del cielo, pero no tienen tanta pu-
janza como el maiz, que vive en todos los climas,
latitudes y temperamentos.

El maiz es- vegetal americano, derramado des-
pués del descubrimiento del Nuevo Mundo por mu-
chos paises del Antiguo. Algunos opinan que antes
de la llegada de los europeos la preciosa graminea
.~ ya habia sido importada a la América por algunas
de las inmigraciones primitivas, y que por consi-

guiente la verdadera patria del maiz no es el nue-
vo sino el antiguo continente. Pueblos de la Poline-
sia, seglin esta suposicién, serian los que trajeron
a este hemisferio el maiz y el platano, siglos antes
del advenimiento de Colén. Pero a estas conjeturas
se opone, respecto del maiz, su corriente inversa
y conocida de occidente a oriente, de las playas a-
mericanas a las playas de las otras partes del mundo.

Ei nombre cientifico de este grano es “Zea
~ maiz”, denominacién que erradamente relacionan
algunos con el apellido del sabio naturalista colom-
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biano que desempefié la vicepresidencia de nuestra
primera republica. Erradamente decimos, porque
cuando nacié6 don Francisco Antonio Zea, o a lo
menos cuando empez6 a estudiar, ya Linneo en su
clasificacion habia aplicado al maiz el nombre de
“Zea”, que significa la especie de trigo llamado es-
pelta y que nada tiene que ver con los antiéuos lu-
gares de Espafia llamados “Ceia” o de modo analo-
go, de donde procede aquel apellido. ;

Los nombres indigenas de la planta son prin-
cipalmente tres: “maiz’ en las Antillas, ‘tlaolli” en
Méjico, v “‘zara” en el Perd. En las Antillas solia
decirse maisi, o majis, o majisi: entre los aztecas la
palabra “tlolli” consentia diez vocablos diferentes,
antepuestos respectivamente, para denotar maiz
desgranado, maiz seco en mazorcas, blanco, negro,
amarillo, colorado, pintado, leonado, temprano o
tardio; y en el Pert el maiz duro se llamaba moro-

cho y capio el blando.

Las denominaciones europeas del maiz“han si-
dodo diversas, v. gr. grano turco, trigo de Indias,
daza, artoa, borcha, jaramago, zorba. En cuanto al
vocabulario resultante de las diversas partes de la
planta, de los varios estados del fruto, de los alimen-
tos que se preparan con el grano, de los instrumen-
tos de su labranza, de los ttiles con que se beneficia,
y de otros objetos relacionados con el precioso ce-
real, la suma de esas palabras es harto copiosa. Ese
s¢lo vocabulario ostenta los tres rumbos del ameri-
canismo, -que son: el procedente de las Antillas y
de las tierras que vierten al Orinoco; el procedente
del Perd, que avanza hasta nuestra costa atiantica;
y el que desciende de Méjico y de la América Cen-
tral hasta llagar a nuestras tierras caucanas.

Del primer rumbo podemos citar arepa, nom-
bre del grano en cumanagoto, de donde procede el
nombre de nuestro pan de maiz, asi como varios
nombres del disco de barro en que se cuece ese pan,
tales como buren, budare, callana, comal. Del rum-
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bo peruano son los términos capio, sango, tauta, cho-
colo, usados hasta en Antioquia. Y del mejicano va-
rios vocablos como filote, tamal, tazcal.

De las aplicaciones del maiz como alimento del
hombre bastenos citar el atole mejicano, que se pre-
para en muchas formas y que corresponde a las ga-
chas o poleadas que llamamos en Antioquia con el
nombre de mazamorra. Después de ese alimento na-
cional de Andhuac y de nuestra tierra, viene la chi-
cha o vino americano, llamada también astia en el
Pert, y en cuya calificacién sanitaria estan empe-
fiadas la higiene y la quimica hace bastante tiempo.
Varios nombres corresponden a otras preparaciones,
como el mote o mute, lo mismo que los alborotos o
punches de ‘Gu.at'emala, llamados en nuestra tierra
con un nombre derivado de capio, y en otras partes
con denominacién que hace recordar uno de los fe-
némenos méas admirables de la naturaleza. ‘“Poro-
toto”” en la Argentina, por herencia del idioma gua-
rani, es el nombre de los maicitos reventados al fue-
g0, que se llaman también rositas de maiz; y “poro-
roca’”’, admitido el uso corriente y hasta regi:trado
por Littré, sirve para significar el estruendo que pro-
ducen el Amazonas y el Océano en sus tormentosas
juntas. De suerte que las palabras tienen, en la ima-
ginacién de los pueblos, la virtud de unir las cosas
mas diversas y de abrazar los objetos més separa-
dos en tamafio fisico, aunque relacionados en la re-
gion de las ideas: el espiritu es el mundo de la ver-
dadera realidad, porque para él lo que vale, lo que
puede y lo que vence son las ideas, mas que la fuer-
za, la extension y el tiempo. (1).

(1). El americanismo chicha por vino de maiz, dizque ofre-

- ce un problema muy oscuro acerca de su origen. En el mag-
no vocabulario de fray Alonso de Molina, primer monumento
de la lingliistica americana segin los doctos, tal vez se puede
observar un ligero vislumbre sobre esto. Lo forman acaso las
palabras chichic (cosa amarga), chichiani (acedarse), chichia-
liztli (amargura). ;Pero entonces por qué no vive la palabra
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